Ahoj, ja jsem Rabus,
Rébustiv starsi bracha,
jsem tu jako zaskok jen
na jeden dil.

(Dnnrové Cislo 2019)




VSechno krasné jednou musi skoncit a néco
nového zacina. Timto se s vami louci stara
redakcni rada. Vsichni jsme maturanti a budeme
se muset vénovat uz jen maturité. Jsme radi za
vasi prizen. Vzdy nas potésily kladné komentare na
nove cislo a rostli jsme s kazdickou radou od vas.
Do posledniho cisla jsme dali kousek sebe a je
nam lito konce. Louci se s vami Tereza Kopecka,

JiFi Burian, Karel Plasil a Vit Snopl.

“A shout out Michaelu Tryznovi,protoZze bez néj by jsme tu nebyli.




Lyzaisky vycvik 2019 SPS

V lednu jsme se opét vydali na lyZaisky vycvik do Pece pod Sné€zkou. Piivital nas jiskfivy snih,
uzasné modré obloha a slunicko. Co vic si prat!

Uz béhem prvniho dne probéhlo roziazovani lyzaii a snowboardistii do skupin podle vykonnosti.
Podminky byly vynikajici, Cerstvého prasanu bylo vic nez dost. Doslova hromady! Béhem druhého
dne zvladli i Gplni zacatecnici jizdu na lyzich, prvni pady, pluhové oblouky a jizdu na vleku.
Vsichni tak zazivali skvelé pocity z lyzovani. Béhem dalSich dni jsme se presouvali na vétsi, delsi
1 prudsi sjezdovky a zdokonalovali svoje lyzarské uméni. Nékteti zaci vyuzili i moZnost vecerniho
lyZovéni, nad sjezdovkou svitil mésic a hvézdy, snih Sustil pod lyzemi, nadhera ...

BéZkati si také priSli na své! Nejprve jsme si procvicili vSechny bézecké styly, které jsme si pak
vyzkouseli pti vyjizd’kach po krasn¢€ upravené krkonosské magistrale. Ve stfedu jsme se vydali na
celodenni vylet a v patek nas Cekal slavny biatlonovy zavod.

Ani vecer jsme se nenudili. Zajimava byla pfedndska Clena horské sluzby, povidani s uciteli,
spolecenské hry, filmy.

Byl to paradni tyden! Snéhové podminky byly po celou dobu skvél€, pocasi bylo fantastické, jidlo
bylo vyborné. Lyzaisky kurz byl prosté¢ bezvadny a viibec se ndm nechtélo nase krasné hory
opoustét. Mame mnoho krasnych vzpominek a spoustu tizasnych fotek.

Veronika Zizkova, instruktorka
A dojmy studentt?

Daniela Florianova (studentka oboru Gastronomie):

Kdyz jsme v sobotu odjizd€li, znala jsem asi tietinu lidi, béhem cesty k chalupé€ jsem zacala poznéavat dalsi
a za par dnii jsem poznala v§echny. VSichni byli moc fajn, parta byla opravdu skvéla a ja si to s nimi uZzila
o dost vic nez loni. Nemam co vytknout. Jela jsem potieti a nejspiS naposled, ale potieti fikam, ze to bylo
super. Cely ten tyden rychle utekl a urcité bych ho zopakovala. Zalyzovali jsme si skvéle. Pocasi nam ptalo
a skoro cely tyden svitilo slunicko a bylo naddherné. I kdyz nam nevysel vylet na Snézku, tak jsme si
nahradni trasu uzili. Co se tyka bézek, tak ty jsem si uzila asi za celé tfi roky nejvic. Nezbyva dodat nic
jiného, nez Ze d€kuji za odreagovani a rozptyleni ptfed maturitou. A na zavér pro budouci studenty - urcité
jed'te, kdyz budete mit Sanci. Mate se na co tesit!

Tereza Lhotska (studentka oboru Kadeinice):

S lyzatskym kurzem jsem byla maximalné spokojend a velmi jsem si ho uzila. Kdyby to bylo mozné, tak
bych se tam hned vratila. Na Nachodské boud¢, ve které jsme byli ubytovani, mi hrozné¢ moc chutnalo.
Moc rada bych si chodila pfidat, ale porce byly veliké, takze mi to vzdy stacilo. Pocasi jsme m¢li takové,
o kterém se nam mohlo jenom snit.

Babora Gancikova (studentka oboru Gastronomie):

Lyzatsky vycvik jsem si hrozn¢ uzila. Neustale byla legrace jak mezi ndmi studenty, tak i s uciteli. Myslim
si, ze vSichni mame na co vzpominat. Diky lyzaiskému vycviku m¢ zase zaCaly hrozn¢ bavit lyze, za coz
jsem opravdu rada. Pro kazdého z nas to urcité obc¢as bylo i ndro¢né, ale vS§echnu bolest a unavu piekonala
dobra nélada a neustaly smich. S programem, ktery pro nds byl nachystany, jsem neméla sebemensi
problém a uzila jsem si ho. Dékuju vSem!



Krystof Travnicek (student oboru Strojirenstvi):

Lyzatsky vycvik jsem si moc uzil. Bylo krdsné pocasi. Prozili jsme spoustu zdbavy a skvélych zazitkt.
Bézky mé nikdy moc nebavily, ale pfes ten tyden jsem si je moc oblibil. Na chaté panovala ptatelska
atmosféra a moc dobte vaftili. Lyzatsky areal byl krasny a uzil jsem si to.

Ales PospiSil (student oboru Informacni technologie):

Pocasi bylo tizasné. Bohuzel ndm ale neptal vitr, kdyZz jsme chtéli jet lanovkou na Snézku. Kolektiv byl
super. Ucitelé se postarali o kvalitni zabavu a nikdo se tam urcité nenudil. Ubytovani a strava byly dobré a
personal byl mily. Lyzatsky vycvik jsem si uzil, 1 kdyz jsem si zlomil ruku.

Jakub Stépan (student oboru Informaéni technologie):

Lyzatsky vycvik byl super, hezké pocasi a dobré stravovani a ubytovani. Na lyzéku se mi velmi libilo i to,
ze sjezdovky byly blizko a mohli jsme na vice druhti sjezdovek. Jen mé mrzelo, Ze jsme se kvili velkému
vétru nepodivali na Snézku.

Petr Lnénicka (student oboru Informacni technologie):

Lyzatsky vycvik jsem si opravdu uzil, byl plny zabavy a skvélych zazitkl. Na to, Ze jsem stal poprvé na
bézkach, tak si myslim, ze mi to i celkem §lo, hlavné m¢ bavily ty sjezdy. Pocasi bylo skvélé, slunicko
svitilo a mrzlo tak akorat

Nikola Stonjekova (studentka oboru Kadetnice):

Lyzatsky vycvik se mi moc libil, sjezdovky v okoli byly také super a rdda jsem si po dlouhé dobé zase
zajezdila. Snidané, obédy i vecete byly pokazdé vyborné a vzdy mé nastartovaly bud’ do nového dne, nebo
na jeho konec. Pocasi jsme méli cely tyden uzasné. Na sjezdovky jsem se pokazdé téSila, ale horsi to bylo,
kdyz jsme m¢li jit na bézky, které nemam moc rada. Nefikdm, Ze m¢ to na nich nebavilo vzdycky, tieba
nas vystup na Snézku jsem si moc uzila, jen mé mrzi, Ze jsme se nedostali az upln¢ nahoru. Po dlouhé dobé¢
jsem se téSila, Ze se tam podivam, ale bohuzel to nevyslo. No snad pfisté, ale jinak tento vylet byl jeden
velky zazitek a klidn€ bych tam zfistala i o chvili déle, protoze jsem si to moc uzila. Urcité se vyplatilo ty
penize do toho investovat, protoze jsem se jesté vice zdokonalila a také si zajezdila. Atmosféra byla uzasna,
protoze jsme se s uciteli vice sblizili, hodné jsme se 1 nasmali a o to na takovych vyletech jde. I proto se mi
tam tolik libilo. Byl to jeden z nejlepsich vyletd, ktery jsem kdy zaZzila. Moc za to d¢kuji!

Andrea Eimannova (studentka oboru Gastronomie):

Lyzatsky vycvik byl super. Po vétSinu pobytu bylo krasné slunné pocasi, tak ndm ani nevadilo, Ze jsme
unaveni. Jidlo méli taky dobré, jen ty malé pokoje byly trochu minus. Kolektiv byl zasny. Spoustu legrace
jsme si uzili jak na bézkéch, lyzich, tak i na chalupé. Byl to prosté fajn tyden!!!

Pavel Martint (student oboru Strojirenstvi):

Na lyzafském vycviku se mi velice libilo. Bylo tam mnoho zabavy. Po cely tyden bylo pékné pocasi
a mnoho snéhu. Za tyden jsem se hodné naucil diky ucitelim a instruktorce.

Matéj Krunéik (student oboru Strojirenstvi):
Kurz byl fajnovy, sedl jsem si jak s uciteli, tak i s ostatnimi uc€astniky. Lyzovani bylo prosté pecka, stejné
tak 1 bézky. Pokoje nebyly vlibec Spatné, naopak piekvapily. Celkové to bylo prosté super.



Tadeas John (student oboru Informacni technologie):
Lyzaftsky vycvik jsem si velice uzil. Bylo hodné¢ snéhu a krasné pocasi. Jidla byla dobré a hlavné ptidavali.
Bézky me sice moc nebavily, ale jizdu na sjezdovkach jsem si uzil. S uciteli byla legrace.

Lukas Boruvka (student oboru Informacni technologie):

Lyzatsky vycvik byl vyborny skoro ve vSech ohledech. Vaftili dobré jidla a hlavné ptidavali. Chata byla
p€kna a personal byl mily. Poprvé jsem zkusil bézky, ale moc mé to nebavilo. Na sjezdovkach se jezdilo
dobfe.

Viclav Srom (student oboru Mechanik sefizovaé — Programator CNC stroji):

Z chaty byl krasny panoramaticky vyhled a z naSeho okna byl vidét krasny zépad slunce. Pan doméci byl
mega v pohod¢. Moc jsem si to uzil.

Lucie Stépanova (studentka oboru Gastronomie):

Lyzatsky vycvik se mi moc libil, bylo to sice narocné, ale poc¢asi nam opravdu vyslo. Cely tyden bylo
hezky a snézilo. Sjezdovky byly skvélé, opravdu se tam dalo krasné lyZzovat. Na chaté bylo velmi ptijemné,
nicméné na mij vkus pokoje docela malé, ale jinak bydleni bez chyby. Koneckoncti, o pokoje na lyzatském
vycviku nejde.

Denisa Milichovska (studentka oboru Strojirenstvi):
Na lyzéku se mi libilo. Ptiroda byla krasna, sjezdovky také. Vycvik jsem si moc uzila.




Ples SPS, OS a Z8S, 8. 2. 2019

Nas maturitni ples v Beranku

Dne 8. unora 2019 se rozzaftila svétla v jedné z nejkrasné€jSich secesnich budov naseho regionu.
Jeste Sperky, tanecni stievicky, drahy parfém, kravata, motylek a mohu vyrazit. Mam trochu trému,
vzdyt' jdu na svlj maturitni ples. Doprovazi mé rodie, moznd, ze se pfijde podivat i déda
s babickou. Moji ptatelé uz jsou na cesté. Bude tam snad cela Skola a vSichni se budou divat jen na
m¢e.

Slavnost za¢ina. V Méstském divadle Dr. Josefa Cizka v Nachodg, jednoduse v Beranku, zafi nejen
svétla. Zari 1 nasi maturanti a ucfiové. Pravé zacal maturitni a absolventsky ples. Hudba zni,
moderator vitd hosty, pani feditelka promlouva z podia. Pak ptichdzi na fadu skvélé predtanceni
samotnych maturantd, Serpovani zaka tietich ro¢nika uc¢novskych obort, vrcholem slavnostniho
velera je Serpovani maturantil. Serpy piedavaji t¥idni uéitelé Lenka Svadlenkova 4. B, Radek Ehl
4. A, Radka Rudolfova 3. B, Eva Cohornova 3. A a 3. AK. Organizaci plesu ma na starost pan
ucitel Pavel Kroslak spolu s tfidnimi uciteli. PySni rodice se dojat€ usmivaji.

Nasi Zaci jsou Uzasni mladi lidé, kteti se z klukti a holek, se kterymi se potkdvame kazdy den ve
Skole, dokazali proménit v krasné mladé zeny v pohadkovych plesovych Satech a gentlemany
v oblecich. Pravda, pfi tradi¢nim zaSlapavani Serp o piilnoci se z nich stala divoka, hlucici, dupajici
parta mladych lidi nabita energii tohoto okamziku.

Hodn¢ $tésti! Nejen pii maturité a zdvérecnych zkouskach!

Mgr. Eva Cohornova




Cestovni rubrika

»AZ sem vlakem nepojedeme!*

Po krasné noci v Cannes nas$ dal$i den zacal neobvykle brzo. Vstavali jsme kolem paté hodiny a
zamifili jsme hned na nadrazi provést rezervaci na vlak do Marseille, ktery nam jel az kolem devaté
a do té doby jsme méli dost Casu si projit celé mésto bez lidi a na odpocinek na plazi pii vychodu
slunce, také fotku na ¢erveném koberci u kina, kde se konaji nejslavnéjsi filmové festivaly. Tu
jsme si nemohli odpustit. Pak uz bylo nacase jit na vlak, ktery jel celou cestu podél pobtezi a hezky
na Cas, az do doby, nez jsme pfijeli do Marseille a asi kilometr od nadrazi bezdiivodné zastavil, coz
by nam nevadilo, kdybychom na pfestup neméli 10 minut. Jak jsme se dozvédéli od ostatnich
spolucestujicich, kteti mi pielozili francouzské hlaSeni alespont do anglictiny, na nadrazi se stala
nehoda. Plni beznadégje, Ze to zase nestihneme, jsme po hodin€ ¢ekani dojeli na nadrazi, kde na nas
diky bohu ¢ekal ndhradni spoj, ktery nds dovezl do Montpellier, kde jsme stravili odpoledne a hura
nohy za sebou. Dalsi den vyrazime do ulic poznavat mistni kulturu. NaSe cesta zac¢inala na Placa
de Catalunya, kde byly nejvétsi turistickou atrakci tisice holubii. Déle prochdzime jednou
z nejznaméjSich ulic, La Rambla, kde obdivujeme domy architekta Antoni Gaudiho, které se
vyznacuji svoji barevnosti, jedinecnosti a slozitosti. Vec€er jsme Sli k The Magic Fountain, kde se
sesly tisice lidi ¢ekajici na veCerni predstaveni. Zatidilo jej 3620 trysek s nejvyssim sloupcem vody
kolem 51 metrti, doprovéazeno svételnymi efekty a hudbou. Dalsi dopoledne jsme stravili na plazi
la Barceloneta a odpoledne jsme vénovali prozkoumani jednoho z nejhez¢ich parkti Evropy, parku
Gtell, ktery nds odménil mnoha dily A. Gaudiho, a po dlouhém vyslapu na nejvyssi bod Barcelony
tim nejlepsim vyhledem na celé mésto. Cestou zpatky do centra mésta jdeme kolem nejkrasnéjsiho
chramu tohoto mésta, Sagrada Familia, jehoz vystavba zacala roku 1882 a jeho dokonceni je
planovéano na rok 2026 a vénovano 100. vyroci smrti Antonia Gaudiho.

Autor: Lukas HrnCir



ZS — Ocenéni zaku

Dne 4. 2. 2019 pani feditelka Olga Talaskové ocenila zaky ZS za
jejich vyjimecné individuélni aktivity ve skole pfi vyu€ovani 1 pfi
¢innostech na internaté za 1. pololeti Skolniho roku 2018/2019.

ZS — Navstéva zaku

Navitéva Zaka 7. roéniku ZS na praktické
Skole na Merkuru

Dne 24. 1. 2019 jsme navstivili zdky Praktické Skoly, ktefi
nas velmi mile piivitali a pohostili vlastnoru¢né upecenou
buchtou a ovocnym cajem. Ukézali nam jednotlivé tfidy
teoretické vychovy, kuchynku, kde se uci vafit a keramickou
dilnu. Tam jsme si kazdy vyrobili svou kocicku. Na zavér
jsme si spole¢né zahrali hru ,,Boccia®. Navstéva se nam
libila a probéhla ve velmi ptatelské atmosfére.

| Zajmovou &innost travime v zimé rliznymi zpisoby. Nékdy
dokonce upe¢eme moucnik. S chuti a eldnem se zapojili take
chlapci.



Fakulta elektrotechniky a
komunikacnich technologii

Dne 30. ledna se tfida 4. SA, strojafi v plném poctu, zac¢astnila Dne otevienych dveti na
Fakulté elektrotechniky a komunikacnich technologii v Brn€. Uvodniho slova se ujal

doc. Ing. Jifi Haze, Ph.D., na n¢j navazal student, ktery nam tekl zajimavé informace a
divody, proc je dobré si vybrat pravé tuto Skolu. Byly nam ptfedstaveny vSechny nabizené
obory pro rok 2019/2020. Nejzajimavéjsi nam piiSel obor Audioinzenyrstvi a
Biomedicinska technika a Bioinformatika. Mohli jsme si vybrat jeden obor, ktery ndm
piedstavi blize a provedou néas po ucCebnach tohoto oboru. Na pIné cafe vyhral obor
Automatizani a meéfici technika. Pro tento obor je dulezitda fyzika, matematika,
elektrotechnika a aplikovand informatika. V laboratotich jsme se dozvédéli, co je naplni
uciva tii let bakalafského studia. Od méfeni elektromagnetickych vin az po proudéni
vzduchu.

Exkurze pro nas byla velmi pfinosna a vétim, ze nékomu pomohla v rozhodovani, kam po
maturité. Podékovani patii firmé ATAS elektromotory Nachod a.s., kterd ndm cestu do Brna
zptijemnila tim, ze dala k dispozici zdarma autobus pro studenty stfednich Skol.




Airsoft

Airsoft je moderni sport, ktery napodobuje skutecny novodoby bojovy konflikt. Hraci zde
bojuji se zbranémi a pouzivaji vybaveni, které se snazi vypadat co nejrealnéji a stiileji po
sob¢ plastovymi kulickami. Tento sport neni organizovany, a tudiz ho mtize hrat kazdy,
komu bylo vice jak 18 let nebo s doprovodem osoby starsi 18 let. Jelikoz v tomto sportu si
vybaveni plati hra¢ sdm, tak nejsou ojediné€lé ptipady, kdy se néklady na vybavu vySplhaji
do vysokych &astek. Vznikl v Japonsku v 80. letech 20. stoleti. V Ceské republice si za
poslednich deset let naSel mnoho ptiznivel, a kazdoro¢né se potadaji velké airsoft akce
napi: Lizzard, Fort Benning a mnoh¢ dalsi. Tyto akce ptildkaji stovky ptiznivcii, dokonce
1 nékolik ucastniki ze zahrani¢i. ACkoliv tento sport je na prvni pohled spiSe urceny pro
muze, airsoft hraje 1 "néZné pohlavi "

ﬁ AIRSOFT CZ
FORT BENNING 2018

Autor: Jan Kubiéek
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Recepty od nasSich zaku

Toto je jednoduchy a rychly recept, ktery s trochou fantazie zvladne opravdu kazdy...
Co budete potiebovat:

= 100 g libové slaniny

= 50 g parmezanu

= 3 vejce

= 300 g téstovin Penne

= 1 stfedni strouzek ¢esneku

= 20 gmasla

= sul a Cerstvé mlety Cerny pept

= na dochuceni- napt. bazalka
Postup pripravy:
1. Do hrnce dejte vafit vodu na téstoviny. Slaninu pokrajejte najemno, nastrouhejte syr. Vajicko
rozslehejte a ochut'te pepifem a soli.

2. Do vrouci vody pfidejte trochu soli a nechte té€stoviny vafit (zde postupujte dle navodu u
téstovin), obvykle to byva 9-11 minut.

3. Rozpalte si padnev a na ni pfidejte slaninu, nasledn€ nadrceny ¢esnek a smazte dozlatova.

4. Uvafené téstoviny vyjméte z hrnce a ptidejte na panev. Vypnéte plamen pod panvi a ptidejte
vajicka a zhruba polovinu syra. Potfadné michejte, aby se smés diikladn¢ promichala. Ochutnejte a
piipadné ptidejte stl a pepf.

5. Servirujte, posypte zbylym syrem a dozdobte tfeba bazalkou.

»Dobrou chut* preje Michal Razl
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Maraton Hradec Kraloveé 2018

7.10. 2018 se konal v Hradci Kralové CSOB Maraton Hradec Kralové. Byl to 4. ro¢nik a
ve stejny den se konal jesté Kingspan beh proti rakoviné a Olfincar Hradecky ptilmaraton.
Tato akce byla poradana pod zastitou SPORTVISIA. SPORTVISIO je tym lidi, ktefi
potadaji po celé Ceské republice pilmaratony, maratony, ale také neméné oblibeny
kolob¢h. Jejich motto je: ,,Milujeme sport a mame vizi, jsme SPORTVISIO.* Prvni jsme
vybihali my, maratonci, a to v 11:15. Start vSech zavodi byl na Malém namésti. Po
vybéhnuti se béZelo pfes mésto az ke Stiibriidku a tam se bézela tii desetikilometrova
kolecka. Poté uz nas Cekala jen cesta zpét. Mohu fict, ze posledni kilometr byl nejdelsi
kilometr v mém zivoté. Ale zvladnul jsem to, dob€hl jsem sviij prvni maraton v Case
3:50:44.7, tudiz jsem se dostal pod Cas Ctyfi hodiny, ve ktery jsem doufal. Ubéhnout 42
kilometra tréninkové a v zavode¢ je opravdu rozdilné. Ve 12:30 startovali béZci ptilmaraton.
Trasa byla stejna, jen nebézeli u Stribriidku tfi kolecka, ale jenom jedno. Nejrychlejsi Cas
na maratonu zab¢hl David Pecina s ¢asem 2:38:03.9 a nejrychlejsi ¢as na ptilmaratonu
zab¢hl Milan Janousek s ¢asem 1:10:31.7. Posledni ze tii zavoda byl Kingspan béh proti
rakoving. Letos se charitativni béh konal jiz potfeti. VSechny vyd¢lané penize putuji na
Onkologickou kliniku FNHK. Na letoSnim ro¢niku se vydélalo 446 800 K¢.

L = K

pro Onkologickou Kliniku FNHK

Kingépan

Autor: Vit Snopl
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Sally Green — Half Bad

Rozhodl jsem se napsat ¢lanek o mé nejobliben¢;jsi knizce, kterd mé hned na prvni precteni zaujala
a hltal jsem ji az do konce. Half Bad je prvni kniha stejnojmenné trilogie. Druhy dil se jmenuje
Half Wild a tireti Half Lost. Pibéh vypravi o chlapci jménem Nathan Byrn. Je na svété jediny svého
druhu. Je naptl bily a naptl Cerny carod¢j. Jak uz to tak byva, tak bili jsou ti hodni a Cerni ti zIi.
carodé&j Marcus. Svého otce nezn4, Zije u své babicky a kazdoro¢né musi navstévovat ministerstvo,
kde zjistuji, jestli se ptiklani spi§ ke své cerné nebo bilé polovin€. Ve Skole se zamiluje do
Annalise. Je to bila ¢arodéjnice, ale jeji otec je vysoko postaveny ufednik na ministerstvu, a tak se
vidaji jenom potaji. Kazdy ¢arod¢j ve svych 17 letech dostane napit trochu krve od nékoho z rodiny
a k tomu ti1 dary. Diky krvi dostane své nadani. Kazdy ma jen jedno nadéani a nikdy se dopiedu
nevi, jak silné bude. Jediny Marcus ma vice nadani. Jeho prvni nadani byla ,,pfeména ve zvitrata®.
Kdyz ve zviteci formé pozie néci srdce, tak dostane jeho nadani. Diky tomu uz ma vice jak tficet
nadani a je pro ministerstvo nebezpecny. Nathan uteCe z domova, aby naSel svého otce kvili
predani i dard a nadani. Vi, Ze otce nenajde a tak hleda bilou ¢arod€jnici jménem Mercury, ktera
ma zasobu krve spousty Carodéjii diky své byvalé praci na ministerstvu. Pti hledani se sezndmi
s Gabrielem, bilym ¢arodéjem, jehoz nadéani bylo ,,pfevtélovani se“. Jednou se prevtélil do Blazeje
(obycejny ¢lovek) a uz se nemohl vratit zpét do své ptivodni podoby. Gabriel ho dovede do skryse
za Mercury a ta po ném za piedani nadani chce, aby zabil svého otce. Vi, Ze by nikdy nebyl néceho
takového schopny, ale pfemysli o tom. Pozd¢ji Mercuryinu skry$ piepadnou bili carodéjové.
Nathan se snazi dostat za Mercury, ale nezvlada to. V tu chvili se ptfed nim objevi Marcus, d4d mu
tii dary, v€etné jeho vlastniho zivota, a prsten po jeho otci. Nathan musi utéct kvili blizicim se
bilym Carodéjiim a tim konci ptibéh prvni knihy.

Autor: Vit Snopl
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Sportovni rubrika

Winter Kkilpi heroes race

Dva dny pied vikendem jsem se rozhodl, Ze pojedu na zdvod. V tu chvili zacal béh na dlouhou trat’.
Musel jsem sehnat registraci a zafidit si odvoz. K veceru jsem kone¢né sehnal registraci 1 odvoz a
t&sil jsem se na zavod. Ty dva dny utekly jako voda a rano jsme v sedm hodin vyrazili, abychom
na misté byli v deset. Zavod se konal v Hradci nad Moravici. Po chvili bloudéni jsme dorazili na
misto, vyzvedli si startovni balicky a zacali se protahovat. Startovali jsme v pfedposledni vin¢, ale
bylo nas tak malo, ze se dvé posledni viny spojily. Ve dvanact hodin jsme startovali a prvni
ptekazka byla obéhnout pétiset metrové kolecko s tficeti kilovym batohem. Po odhozeni batohu
pfisla prvni pfekazka na ruckovani. Ruckovali jsme na pneumatikdch a potom pies tyCe. Prekazku
jsem s piehledem zvladnul a bézel dal. Ptisly prvni kopce, kam se mi bézelo dost Spatné, tudiz jsem
hodné¢ zpomalil tempo. Na kopci jsme museli prolézt trubkou a hodit pneumatiku na kolik. Po
dalsim behu jsme tahali bfemena jako klady, pytle a kamenné kostky. Kdyz jsem dosel
k dobrovolnici, tak mi fekla, at’ ddm ruce k sobé a svdzala mi je elektrikaiskou paskou. Museli
jsme pétset metrll béZet se svazanyma rukama a piekonat jeden balanc. Po namrzlé¢ zemi se nam
béhalo ,,opravdu dobie*. Na dalsi pfekazce jsme museli udélat deset shybti, poté jsme sebehli
kopec, ptekonali slafiovani a ptelezli fetéz, na kterém byly poveésené pneumatiky. Terén byl dost
kopcovity a hnali nds poiad do kopce a z kopce. Po dobéhu na most jsme museli vytdhnout tfi
pneumatiky na lan¢. Konecné jsme se dostali zpét do festivalky, kde se konal zavod. Byly pted
nami posledni ¢tyfi prekazky. PrendSeni pneumatik, prolézéni pneumatik a potom kone¢né studena
voda. Museli jsme podlézt potokem pod siti. Skoda, Ze tato piekazka nebyla dfive, protoze
piekazky s vodou méam na zavodech vzdycky rad. Posledni piekazka pted koncem byl viever, ktery
byl tentokrat tézsi, protoze klady nebyly kulaté, ale hranaté. Do cile jsem dob¢hl s ¢asem kousek
ptes hodinu a ¢tvrt. Pfesto, ze to byl mensi zdvod, tak jsem si ho ohromné uzil a i s prateli pojedeme
na dals$i v sérii Heroes race.

oTomas Charvat Autor: Vit Snopl
www .tomascharvat.cz
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Sportovni rubrika

Gladiator race Josefov

Letosni prvni zimni Gladiator se uz tradicn¢ odehraval v Josefové. Bylo to den po naSem
maturitnim plese, coz byl dost naro¢ny vecer. Rano jsme meli byt na misté v 7:00, takze byli 1 taci
(ja), ktefti ,,jeli“ nonstop a nespali vitbec. Po piijezdu jsme se ptihlasili a $li jsme pomdahat nejdiive
s détskym zadvodem. Byl jsem skluky na zavérecné piekdzce skatepark. Thned jsme se
pfemistili na hlavni z&dvod, na pfekazku cirkus. Konecné nastal ¢as naSeho béhu, a tak jsme se
prevlékli do sportovniho a vyrazili na start. Bézeli jsme v tymu ¢tyt lidi. Lukas, Lenka, Jirka a ja.
Na§ tym jsme pojmenovali trefnd ,,Ctyfi“ V TOM. Lenka a Jirka b&Zeli poprvé, takze aplné
neveédéli, co od toho ocekavat. I tak se ale ohromné t€Sili a nakonec to zvladli Iépe, nez jsme si
mysleli. Po znamych ptekazkach, jako je zvedani sudu a monkey bussines, pfisla nova pirekazka, a
to stielba z laserové pistole. Bohuzel jeden z nés netrefil, a tak jsme museli na bézecky hendikep.
Poté jsme probihali podzemim, které nikdy na zavodech Gladiator race nenajdete. Vybéhli jsme
z podzemi a ¢ekalo nds EKG. Osm po sobé jdoucich kopecka, které byly tak zablacené, ze se na
n¢ nedalo skoro dostat. Po pfekonani nas ¢ekaly civky, na které clovék musel nalézt a dostat se na
nich za ¢aru a zpét. Druhd a posledni davka krasného podzemi. Vybéhli jsme z n€ho a pfisli jsme
na balanc. Po pfekonani jedné poloviny prekazky se mi ale stala nehoda. Spadl jsem ky¢li ptimo
na dfevény kolik. To pro mé byl konec normalniho b&hu, pak uz to byl az do cile jen pajdavy beh.
VéEtsi bolest jsem nezazil, ale musel jsem se piekonat a vydrzet to az do cile. Bohuzel to bylo po
prvnim kilometru a pied ndmi jich bylo jesté pét. Nejhorsi piekdzkou pro mé v tu chvili bylo
zvedani pneumatiky, ktera méla 530 kg, noSeni barelu a tahéni ¢ty pneumatik do kopce. Ostatni
piekazky se daly piekonat i s takovym ,,hendikepem®. Ostatni z tymu mi nehorazné pomohli a diky
tomu jsem se zvladnul dobelhat pomalym béhem do cile. Timto jim chci za pomoc podékovat, byli
jste UZASNI. Ted uz se jen t&§ime na dal$i Gladiator v tymu, ktery uZ bude snad bez zranéni a o
poznani rychlejsi!

Autor: Vit Snopl
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Sportovni rubrika

Tucnak challenge a Jenda challenge

Loni pofddala SRTG Praha svoji kazdoro¢ni akci pro dobrou véc, Tucnak challenge. Nebyl to
zavod, ale charitativni akce pro malou hol¢icku Teodorku a pro nadaci Rosa. Kdokoliv, kdo cht¢l,
mohl pfinést néjakou véc do drazby a pomoci tim. Poté zacala samotna challenge. Startovalo se po
Sesticich. Ukolem bylo skogit na 30 vtefin do Vltavy, ob&hnout 200 metrové koletko, udélat 10
anglicaki a takto 3x za sebou v co nejkratS$im Case. Akce se vSem libila, hodn¢€ jsme si ji uzili a
zaroven pomohli dobré véci. Jenda challenge je néco obdobného. Opét je to akce pofadand SRTG
Praha a miZete pfispét a pomoci i pies to, Ze nebudete v Praze. Ukolem je se ponofit do studené
vody kdekoliv po Ceské republice a poslat 100 K& pro Vladka. Je jednoduché poslat penize a svym
zpusobem neprozit piekonani sam sebe a fyzické spojeni s darem. Vladko piiSel o nohu, ale je to
ohromny bojovnik, kterému muzete timto velice pomoci. Pokud chcete i vy pomoci, tak se 24. 2.
2019 ponoite kdekoliv do studené vody a poslete penize na transparentni ucet spolku Sportem
plnime sny 280767491/0300, variabilni symbol 242, zprava: Vladko. Pokud se chcete ponoftit do
ledové Vltavy piimo se SRTG Praha, tak maji sraz v Braniku na louce u Campu Kotva 24. 2. ve
13:00.

Autor: Vit Snopl
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Filmova Recenze

Raubir Ralf a internet

USA, 2018 - 113 minut

Zanr: Animovany, dobrodruzny, komedie, rodinny.

Rezie a scénar: Phil Johnston, Rich Moore

Obsah:

Ve filmu Raubif Ralf a internet opoustime Litwakovu videohernu a vydavame se do
rozsahlych, nezmapovanych a vzruSujicich vod internetu, na kterych udéla Ralfovo
raubifstvi potadné viny. Zndmy videoherni zadporak Ralf a jeho mal4 poruchova kamaradka
Vanilopka von Smak musi podniknout riskantni cestu po svétové poditadové siti a najit
nahradni ¢ast do Vanilop€iny videohry s ndzvem Cukrkary. Cestou se Ralf s Vanilopkou
setkavaji s webovymi obCany neboli Webcany, mezi které patfi naptiklad internetovy
podnikatel zvany Yesss, ktery je hlavnim algoritmem a dusi trendové stranky ,,BuzzzTube*

Nazor:

Prvni dil byl hezky nostalgicky, ale az tak moc mé& nebavil, zato dvojka je naSlapla
audiovizualni jizda plné Easter Eggli ve stylu Ready Player One. Ptibéhové je to velmi
poutavé, humor je inteligentni a podafeny, vSechny ty odkazy hieji u srdce a povedla se i
vynikajici autonahanécka. Myslim, ze tvlirci méli kreativity vice nez dost a nezapomnéli
témet na nic (Chvalim 1 Dark Web a virus). Skvéla zdbava 1 pro dospélé s boZi potitulkovou
scénou.

- !jf Autor: Jifi Burian
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Filmova Recenze

Potomek — The Prodigy

USA, Hong Kong — 92 minut

Zanr: Horor, thriller.

Obsabh:
Ve stejnou dobu jako piiSel na svét maly Miles, se na jiném misté odehrala tragédie. Dvé
zdanlive nesouvisejici udalosti se o nékolik let propoji désivym zplisobem. Milesova mama
Sarah se znepokojenim sleduje synovo nevyzpytatelné a agresivni chovani. Postupné se
smifuje s mySlenkou, ze malého chlapce ovlada néjaka Spatnd, nadptirozend sila. Musi
potlacit svllj matefsky instinkt milovat a chranit vlastni dit¢ a podrobit ho testim, aby
pochopila, pro¢ d€la ty hrozné véci. Chcee se za kazdou cenu dozvédét pravdu - kdo nebo co
ziskalo moc nad jejim synem. Odpovédi na vSechny otazky se skryvaji hluboko v minulosti
a Sarah brzy pochopi, ze skutecnost je daleko horsi nez jeji predstavy.

RezZie a scénaf: Nicholas McCarthy a Jeffrey Buhler.
Nazor:

V zavéru je Potomek dobrym hororem,
ktery se Uporné¢ snazi nespadat do
zanrovych klisé. A po vétSinu Casu se mu
to 1 dafi. Pfib¢h je dostatené originélni a
poutavy, takze se u n¢j nenudime. Navic
herecké vykony, zejména détského
protagonisty a jeho matky, jsou velmi
kvalitni a zvySuji tak Groven snimku."

Autor: Tereza Kopecka
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