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Co projekt nabízí: 

 

Všesportovní průpravu dě� ve školkách a na prvním stupni základních škol se 
zaměřením na všeobecnou pohybovou gramotnost dě�

  
Hodiny cvičení, jednou týdně v průběhu školního roku, jejichž základem jsou 

gymnas�cké a atle�cké prvky, překážkovédráhy, míčové hry  
 

Radost dě� z pohybu, pestré hodiny cvičení  
 

Kvalitní pomůcky pro trénink a výuku dě� 
 

Školené odborníky na práci s dětmi 
 

Výuku připravenou dle konkrétního věku a zdatnos� dě�
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Více informací na http://bavimesesportem.cz/  
https://www.facebook.com/ProjektBavimeSeSportem

  

 

 

V průběhu letních prázdnin příměstské tábory zaměřené na pohyb, sport a pobyt na čerstvém vzduchu


